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VAXTH USET

-en motesplats for alla familjer med barn i aldern 0-6 ar
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Pa Familjecentralen Vaxthuset arbetar vi férebyggande
fér barns héalsa och utveckling. Att ge féraldrastéd
i olika former ar en central uppgift i vart arbete. | familje-
centralen ingdr barnavardscentral, 6ppen verksamhet,
kvinnohélsa och socialtjanstens rad och stod.



Oppen verksamhet

Till dppen verksamhet ar du valkommen som ar nybliven
foralder och/eller har barn upp till 5 ar. Vi traffas, umgas,
sjunger, fikar och pysslar. Vi byter erfarenheter och du
kan fa rad och stod i foraldrarollen av var personal. Vi
bjuder ocksa in gaster och samtalar kring olika teman.

Vi har delat in verksamheten i tre olika grupper:
* Barn 0-6 manader traffas onsdagar 10-12
e Barn 7-24 manader traffas torsdagar 10-12

e Barn 0-4 ar traffas jAmna veckor pa fredagar 10-12

Barnhélsovarden

Barns hélsa och utveckling &r viktigt. Darfér erbjuder vi
kostnadsfria halsoundersékningar till alla barn i forskole-
aldern. De utférs ibland av lakare men oftast av sjuk-
skoterska och omfattar barnets utveckling, vaccinationer
och samtal om barnets halsa. Vid behov formedlar vi ocksa
kontakt med lakare, logoped, barnhalsovardspsykolog,
dietist och familjepedagog. Du har ocksa sjalv mojlighet
att kontakta logoped for fragor om ditt barns tal och sprak
eller barnhélsovardspsykolog via var servicetelefon.
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Rad och stod

Hos oss pa Vaxthuset kan du fa radd och stéd av personal
fran socialtjansten. Du kan fa radgivning kring foraldra-
skapet, om ditt och ditt barns behov, familjelivet och andra
sociala fragor. Om du vill kan vi ocksd formedla kontakt till
andra aktorer i samhéllet som kan ge stod.

Verksamheten &r frivillig och kostnadsfri. Vi har alla tystnadsplikt!
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Ta garna kontakt med oss pa familjecentralen Vaxthuset!
» Oppen verksamhet 0120-832 26, 0703-832 126

* Barnhélsovard 010-105 97 30 tidsbokad mottagning,
telefontid vardagar kl 10.00-11.00

e Kvinnohélsan 010-105 94 25, telefontid mandag-torsdag
kl 07.00-16.30 och fredag kl 07.00-15.30

* R4d och stéd 0120-832 26, 0703-832 126

Andra verksamheter tillhérande familjecentralen Vaxthuset:

¢ L ogoped, Universitetssjukhuset i Linkdping 010-103 04 24,
telefontid tisdagar kl 14.00-15.00

e Barnhélsovardspsykolog, Barnhalsovardsenheten Linkdping
010-104 45 86, telefontid tisdag och torsdag kl 14.00-16.00
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Familjecentralen Vaxthuset
Adelswardsgatan 2, ingang A, 597 30 Atvidaberg
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